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„Die Parallelen sind wahrscheinlich Zufall, aber FRAMES aus Hannover könnten die neuen Long 
Distance Calling sein. Ähnlich wie die mittlerweile etablierten Münsteraner Szene-Protagonisten 
debütieren auch die Norddeutschen mit einer formidablen Post-Rock EP, mit der sie sich direkt den 
„Demo des Monats“ – Preis abholen dürfen. Und daran gibt’s nullkommanix zu rütteln […]. 
Frames schaffen es als Instrumental-Band tatsächlich, deutlich größere Hits zu schreiben als die 
meisten Kollegen MIT Sänger. Und das ist ja nun mal echt ´n Ding.“ 
 
 

                         Demo des Monats 08/09 
 
 
 

 
„Zart und behutsam nähern sich Frames dem proggigen Postrock. Es sind die Zwischentöne, auf die 
es im instrumentalen Postrock ankommt [...]. Was das Sechs-Track Demo der Frames sympatisch 
macht, ist seine Zurückhaltung. Sie setzen auf behutsam eingesetzte Nuancen: Pianolinien hier, ein 
leichter Keyboardteppich da, öfter erinnert das an sogar "klassischen" Progrock, wie er auf Labels wie 
Insideout erscheint[...]." 

 
  Demo des Monats 05/09 

 
„Wer behauptet, man bräuchte unbedingt eine wilde Rampensau, um Hörer in den Bann zu ziehen, 
wird von den Instrumentaljüngern von Frames sofort Lügen gestraft: 08/15-Rock-Nummern sind deren 
Sache nicht. Vielmehr präsentiert uns die Hannoveraner Combo mit ihrer „124 EP“ einen bereits 
wohlgeschliffenen Diamanten, der mit Post-Rock- und Progressive-Anleihen stark an die 
Gitarrenfrickler Porcupine Tree oder Opeth erinnert. Klare, süß melancholische Melodien werden hier 
zu einem Klangteppich verwoben, der dabei jedoch stets zurückhaltend und sphärisch bleibt. Alles in 
allem ein kurzweiliges wie abwechslungsreiches Debüt, das man fast episch nennen mag und das am 
Ende Hunger auf mehr macht.“ 
                                            

                                                                                                                                                                                            #150/09 
 
„Willkommene, da ungewöhnliche Abwechslung für frei denkende Musikbegeisterte könnte dieser 
Tage die „124“- EP der Hannoveraner Frames bringen. Auf sechs rein instrumentalen Stücken entführt 
das Quartett, […], den geneigten Hörer auf eine teils beschauliche, teils aufregende Reise in den von 
Ihnen geschaffenen Klangkosmos. Dessen Eckpfeiler bilden liebevoll arrangierter Postrock, 
melancholischer Alternative, (ab und an) zupackende Heavy-Riffs und eine gesunde Portion Synthie-
bzw. Orgelklänge.“ 
 

                                                                                                                                                              
#44/09 (Wertung: 8/10) 

 
 

 
„Sie zu finden war nicht einfach, denn Frames sind eine besondere Band: Sie zelebrieren 
Instrumentalrock, bei dem das Fehlen eines Sängers kein Manko ist […]. Derzeit erobert der Vierer 
Niedersachsen, der Rest der Republik folgt. Wer nicht warten kann: die EP lohnt!                   

 
                                     
                                                                                           

                                                                                                                                                                                       06/09 
 

 

 
„Sehr spannend, welche Klanglandschaften die Frames auf ihrer „CXXIV ep“ erschaffen. Schöne 
kraftvolle Musik mit viel ProgRock-Pathos und entspannenden bis anregenden Sounds – reinhören!“ 
                               
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   08/09 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

„Ein überaus gelungenes erstes Statement, von dieser Band wird man in Zukunft hoffentlich noch 
mehr hören.“ 
Progressive Newsletter #65/Mai 2009 
 
„Die in Deutschland beheimatete Band Frames liefert mit ihrer ‚124EP’ eine beeindruckende 
Visitenkarte ab, indem sie durch Substanz, starkes Songwriting, durchdachte Arrangements, dichte 
Atmosphäre und technisches Können überzeugt. Ich habe auf jeden Fall Lust auf Mehr bekommen!“ 
rocktimes.de 
 
„Eine sehr gelungene erste Kostprobe ihres Könnens legen frames mit dieser EP vor. Eine 
sympathische Band, von der man noch viel hören möchte.“ 
babyblaue-seiten.de 
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Features, Reviews und Interviews u.a. in/auf: 
Rock Hard 
Visions 
Uncle Sally’s 
Slam 
Melodie & Rhythmus 
Gitarre & Bass 
Progressive Newsletter 
Neue Presse Hannover 
Schädelspalter 
Stadtkind 
MagaScene 
hallo Sonntag 
Sallys.net 
Rocktimes.de 
Subway.de 
Babyblaue-seiten.de 
Rockszene.de 
Regioactive.de 
Szenepunkt.de 
Rockpalast-fans.de 
Regional-themenguide.de 
Local-heroes.de 
Musikzentrum-hannover.de 
 
 
EP-Vorstellungen, Interviews und Airplay u.a. auf: 
D-Zentral (in D, A & CH) 
H1 
Radio Afk max 
Radio Oldenburg.Eins 
Radio ZuSa 
Radio Weser.TV 
Radio Flora 
Stadtradio Göttingen 
OK Westküste 
Radio LeineHertz 106einhalb 
 
 


