
Holger Kock: Gesang, Gitarre und Harp

Holger Kock spielte anfangs im Alleingang Neil Young-Cover, bis er im Sommer '98 
mit Jan-Eric Arndt, Klaus-Dieter Seute, Michael Nermerich und Ralf Leurer die 
Band "ZONE 30" gründete.

Ab 2001 spielte er die Leadgitarre bei der Band "Plan.Los" und ab 2005 bei der 
Band "Endspurt", die sich nach einem Besetzungswechsel in "Typ4" umtaufte.

Im Februar '08 bekam Holger die Möglichkeit in der Hansastr.48 aufzutreten. 
Anfangs war nur ein Set mit Neil Young-Cover geplant. Daraus entstand die Idee, 
evtl. noch alte Songs von ZONE 30 zu spielen. Er fragte bei Michael nach ob er 
Lust hätte mitzuspielen. Er hatte!

Holger ist hauptsächlich für die Kompositionen und Texte von A.M.Projekt ver-
antwortlich. Beruflich ist er Schiffmotormechaniker und tinkelt deswegen beruflich 
auch öfters mal in der Welt herum. Je nach dem wo der Kahn den er flicken muss 
gerade schlapp gemacht hat. Er ist stolzer Vater einer erwachsenen Tochter, 
der er das Stück " Schöne Zeit" gewidmet hat.

Bands:
1998 - 2000  Zone 30 (Deutschrock)
2001 - 2005  Planlos (Deutschrock)
2005 - 2007 Endspurt (Deutschrock)
2007 - 2008 Typ4 (Deutschrock)
ab 2008 A.M.Projekt

CDs:
Zone 30 (1999)
Plan.Los - Neider (2005)
A.M.Projekt - Eine Stunde Live (2008)
A.M.Projekt - Mein Weg (2010)

weitere Infos unter:

www.amprojekt.com
www.myspace.com/amprojektcom

Kontakt:
Michael Nermerich
Stadtfeldkamp 43
24114 Kiel
Tel: 0431/94 97 9
Mobil: 01520/1770250

Email: amprojektcom@googlemail.com

 
Holger Kock
Boninstr. 68
24114 Kiel
Tel: 0431/53 55 57 7
Mobil: 0160/90557140



Michael Nermerich: Keyboards

1998 kam Michael über eine Anzeige zur gerade neugegründeten Band "ZONE 30". Als 
die Band sich 2001 auflöste, wechselte Michael ein halbes Jahr später zur Band 
"Plan.Los". Spielte aber nebenbei noch 2002 - 2004 bei der Rendsburger Blues-
Rockband "THIRD TEETH".

Nachdem 2005 bei "Plan.los" der Sänger Marc Nissen und der zweite Gitarrist 
Wolle Blaesing das Handtuch warfen wurde die neue Formation in Endspurt umgenannt. 
2006 verließ Michael die Band, die danach unter "Typ4" weitermachte.

Michael ist Mediengestalter und kümmert sich um das Booking und das Layout der 
Band. Er hat zwei Söhne (15 + 17 Jahre).

Bands:
1998 - 2001  Zone 30 (Deutschrock)
2002 - 2005  Planlos (Deutschrock)
2002 - 2004  Third Teeth (Blues Rock)
2005 - 2007  Endspurt (Deutschrock)
2009 Schwarz auf Weiss Band (Fussballsongs, Projekt)
ab 2008 A.M.Projekt

CDs:
Zone 30 (1999)
Third Teeth - Dragonlord (2003)
Plan.Los - Neider (2005)
A.M.Projekt - Eine Stunde Live (2008)
Schwarz auf Weiss Band - Alles für Schwarz-Weiss (2009)
A.M.Projekt - Mein Weg (2010)

weitere Infos unter:

www.amprojekt.com
www.myspace.com/amprojektcom

Kontakt:
Michael Nermerich
Stadtfeldkamp 43
24114 Kiel
Tel: 0431/94 97 9
Mobil: 01520/1770250

Email: amprojektcom@googlemail.com

 
Holger Kock
Boninstr. 68
24114 Kiel
Tel: 0431/53 55 57 7
Mobil: 0160/90557140



Michael (Mille) Erichsen: Bass

Mille gründete 1992 zusammen mit Wolle Blaesing die Band "Vollkornrock", die 
sich kurz danach in "Planlos" umtaufte. Nachdem 1999 die Band eine größere Pause 
einlegte, zupfte er zwei Jahre lang bei der Band "Das schwimmende Blei" den Bass.

2001 kam es dann zur Reunion von "Planlos", die sich (mittlerweile gab es etliche 
Bands mit diesem Namen in Deutschland)fortan "Plan.Los" nannte. Holger stieg als 
neuer Gitarrist ein und ein Jahr später folgte Micha zu "Plan.Los"  Als 2005 bei 
Plan.los der Sänger Marc Nissen und der zweite Gitarrist Wolle Blaesing das Hand-
tuch warfen wurde die neue Formation in „Endspurt“ und danach  in "Typ4" umgenannt.

Nach einem Gastauftritt bei "A.M.Projekt" im Herbst 2008, entschlossen Mille, 
Holger und Micha zukünftig wieder gemeinsam zu musizieren.

Mille arbeitet als Serveradministrator bei der Telekom.

Bands:

1992 - 2005  Planlos (Deutschrock)
1999 - 2001  Das schwimmende Blei (Indie)
2005 - 2007  Endspurt (Deutschrock)
2007 - 2008  Typ4 (Deutschrock)
ab 2009 A.M.Projekt

CDs:
Planlos - United Songs of Planlos - L.I.V.E. positive (1995)
Planlos* - *(P im Auge)  (1998)
Das schwimmende Blei (2000)
Plan.Los - Neider (2005)
A.M.Projekt - Eine Stunde Live (2008)
A.M.Projekt - Mein Weg (2010)

weitere Infos unter:

www.amprojekt.com
www.myspace.com/amprojektcom

Kontakt:
Michael Nermerich
Stadtfeldkamp 43
24114 Kiel
Tel: 0431/94 97 9
Mobil: 01520/1770250

Email: amprojektcom@googlemail.com

 
Holger Kock
Boninstr. 68
24114 Kiel
Tel: 0431/53 55 57 7
Mobil: 0160/90557140



Manfred Rieck: Schlagzeug

Im März 2009 kam Manfred über eine Anzeige zu A.M.Projekt.

Von 2002 bis 2006 wurde Manni vom Jazz Drummer Frank Grunwald unterrichtet. 
In den Jahren 2005 bis 2007 spielte er Schlagzeug bei der Indierockband "Malaika" 
und der Coverband "Bobby Kick Supreme".

Im August 2007 zog er für ein Jahr nach Berlin und widmete sich hauptsächlich 
der elektronischen Musik.

Um sein Studium zu absolvieren wechselte Manni im September 2008 nach Kiel.

Bands:

2005 - 2007 Malaika (Indie)
2005 - 2007 Bobby Kick Supreme (Cover)
ab 2009 A.M.Projekt

CDs:

A.M.Projekt - Mein Weg (2010)

weitere Infos unter:

www.amprojekt.com
www.myspace.com/amprojektcom

Kontakt:
Michael Nermerich
Stadtfeldkamp 43
24114 Kiel
Tel: 0431/94 97 9
Mobil: 01520/1770250

Email: amprojektcom@googlemail.com

 
Holger Kock
Boninstr. 68
24114 Kiel
Tel: 0431/53 55 57 7
Mobil: 0160/90557140


