2017 - ein Land kotzt sich aus an altem braunen Brei...

THE FLEXFITZ haben daftr schon langer ein Gespur. Zeit fir Punk-
Rock endlich wieder deutlich zu werden - Rassisten beim Namen zu
nennen und musikalisch Mauern in den Kdpfen einzureilen.

Das Trio aus Rostock ist angepisst und schlieBt zeitgemal dort an,
wo But Alive oder Slime in den Neunzigern aufgehért haben. Dabei
sind sie nicht verlegen, sich auch ganz persénlichen Geflihlen zu
stellen und in die Tiefe zu gehen - jenseits der bloB plakativen
Parolen von denen Punk immer schon mehr als genug hatte.

Mit musikalischen Ausfliigen in Richtung Indie-Rock beweisen sie
sich zudem als erfahrene Instrumentalisten, die das richtige Gefuhl
einzufangen wissen und den Moment in Szene setzen.

Da wundert es kaum noch, dass THE FLEXFITZ all das ebenso
energiegeladen und voller Spielfreude auf die Buhne bringen.
Immer mit dem Ziel, in den Dialog zu kommen und zum tanzenden
Perspektivwechsel einzuladen.

Mit NEBEL|LEBEN erscheint nun endlich das zweite Album von THE
FLEXFITZ mit dem sie ihren musikalischen Weg konsequent
fortsetzen.

THE FLEXFITZ sind:

Jong - E-Gitarre und Stimme
Martin - Drums und Perkussion
Mika - E-Bass, Stimme und Western-Gitarre

Mit NEBEL|LEBEN wollen wir...

Ein Pladoyer fir einen NEUANFANG halten.

Euch die Hénde reichen und DIESE TAGE niemals enden lassen.
Uns schlieBlich auf brennenden BARRIKADEN wiedersehen und den
ganzen ,Wutbirgern" klar machen: WIR HEIBEN WILLKOMMEN.
Eine Zeitreise in das Jahr 1940 unternehmen und PASSAGEN
durchschreiten.

DURCH DEN NEBEL ziehen und uns fragen, was von der Revolte
bleibt, wenn immer mehr burgerliche Zwéange uns in ihren Bann
ziehen.

Doch niemals DAS TRIKOT dberziehen, um dem Chef in Schwarz-
Rot-Gold beim Bier zu imponieren.



Auch mal von Geflihlen lUberwiltigt sein, wenn Liebe einen WIE
MOTTEN ZUM LICHT zieht.

Immer die eigenen politischen Standpunkte abklopfen, wéhrend
andere NUR FASSADEN statt Haltung zeigen.

Und letztendlich vielleicht AM ABGRUND stehen, aber dabei
zumindest ruhig die Aussicht genieBen.

NEBEL|LEBEN erscheint zundchst als CD und digital auf allen
gangigen Online-Portalen.

Herzlichst,
The Flexfitz



