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Mandy Nickel und Mary Pfahl sind das Berliner Duo "Mary & Mandy". In ihren selbst geschriebenen Liedern singen die jungen Frauen von ihren Eindrücken und Erlebnissen, ohne ein Blatt vor den Mund zu nehmen. Einen besonderen „Blickwinkel“ haben die beiden allein schon deswegen, weil sie seit Geburt blind sind. Das schränkt ihr Leben zwar ein, dennoch versprühen sie eine ansteckende Fröhlichkeit und viel Tatendrang. In ihrer Behinderung sehen sie sogar einen Sinn und einen Auftrag, der sie als Liedermacherinnen antreibt. 
Artikel aus den Vereinsnachrichten des ABSV (Algemeiner Blinden- und Sehbehindertenverein Berlin) zum Sieg beim Wettbewerb „Ein Lied für Spandau“

Blinde Sängerinnen gewannen Musikwettbewerb

Autor: Paloma Rändel (Juli 2010)

Die beiden jungen blinden Sängerinnen Mary Pfahl und Mandy Nickel, bekannt unter dem Namen Mary&Mandy, haben erfolgreich an einem Musikwettbewerb teilgenommen. 
"Ihr macht Musik, wir suchen Euren Song" - Unter dem Motto wurde im März von der Spandauer Musikschule ein neuer Pilot-Wettbewerb für Sänger, Bands und Songschreiber ausgeschrieben. 
Gewünscht waren kreative Potentiale, Stilvielfalt und musikalisches Talent. 
Aus den insgesamt 16 eingesendeten Beiträgen hat eine Fachjury sieben von der Stilrichtung her völlig unterschiedliche Beiträge ausgewählt, die es ins Finale des Spandauer Song Contests geschafft haben. 
Die Jury hob hervor, dass die Qualität der Beiträge ein hohes Niveau besaß und der textliche Bezug zum Bezirk Spandau in den Songs zum gro�en Teil sehr gut verbunden werden konnte. 
In der Endrunde am 15. Mai 2010 in der Zitadelle Spandau konnten Mary&Mandy sich mit ihrem Lied "Spandau - Stadt in der Stadt" gegen die anderen sechs Finalisten durchsetzen. 
Herzlichen Glückwunsch den beiden jungen Talenten. 
Den Siegersong kann man auf der Internetseite des Bezirksamtes Spandau nachhören unter folgendem Link: 
www.berlin.de/ba-spandau/aktuelles/song_contest_2010.html 
Mehr zu den beiden Sängerinnen unter 
www.unseremusik.info 
Artikel aus dem Spandauer Volksblatt zum Sieg des Wettbewerbs „Ein Lied für Spandau“ 

"Ein Lied für Spandau"

Autor: C.S. (Spandauer Volksblatt, Mai 2010)

Ein Duo aus Wedding liefert das Lied für Spandau 

SPANDAU. Das �Lied für Spandau� kommt aus Wedding � dort zumindest leben Mary Pfahl und Mandy Nickel, die mit ihrem Song �Spandau, die Stadt in der Stadt� das Rennen um die Auszeichnung im Wettbewerb der Musikschule machten. 
Der Aufruf der Musikschule zum ersten Lied für Spandau war fruchtbar. 16 Beiträge waren eingereicht worden, sieben hielt die Jury für so gut, dass sie beim Musikschulfest auf der Zitadelle präsentiert werden konnten. 
So gut wie alle Stilrichtungen waren vertreten, von Rock und Rap bis hin zum Spandau-Walzer. 

Mary Pfahl und Mandy Nickel als Duo �Mary & Mandy� hatten das eingereicht, was sie am besten können: Gitarrenmusik zu klugen Texten. In ihrem Spandau-Lied ist die Zitadellenstadt natürlich die Stadt, die sich selbst genügt, aber auch für jeden etwas anzubieten hat. 
Die beiden blinden Musikerinnen besangen die Siemensstadt und die Wasserstadt, den Weihnachtsmarkt und natürlich die Zitadelle. Auch wenn die beiden Musikerinnen in Wedding leben und produzieren, ist ihnen Spandau nicht unbekannt. 
Mandy Nickel hat längere Zeit im Johannesstift gelebt, sozusagen einer weiteren Stadt in der Stadt Spandau. 
Die 500 Euro Preisgeld werden in weitere Musikprojekte fließen. 
Für alle anderen war aber nicht nur die Teilnahme auf der Bühne im Hof der Zitadelle Auszeichnung genug. 
Bildungsstadtrat Gerhard Hanke (CDU) will Kontakt zu Trinity Concerts aufnehmen, die die Freiluftkonzerte auf der Festung organisieren: 
�Da könnten doch einige von ihnen im Vorprogramm auftreten.� 

Der Effekt wäre ein doppelter. Besucher, die aus der gesamten Stadt Berlin und aus dem Umland zu den hochkarätigen Konzerten kommen, könnten noch einiges über den Ort erfahren, auf dem sie sich gerade befinden. 
Und vielleicht wird ja der eine oder andere Talentsucher auf die Musiker aufmerksam, deren Karriere dann in Spandau und mit Spandau Fahrt aufnehmen könnte. 
Das Lied �Spandau, Stadt in der Stadt� wird demnächst auch im Internet unter www.spandau.de zu hören sein. Mary Pfahl und Mandy Nickel präsentieren sich auch auf www.unseremusik.info. CS 

Die beiden Liedermacherinnen - Mary & Mandy (Text zum Beitrag)

Autor: Daniel Gäsche (Dezember 2009)

�Mary und Mandy" sind zwei blinde Liedermacherinnen. Sie waren nie in einer Castingshow aber haben eine CD herausgebracht. 
In ihren Texten dreht es sich um Liebe, Träume, Sucht und übertriebene Männlichkeit. 
Die beiden blinden Liedermacherinnen setzen sich mit ihrem Alltag und ihrer Umwelt musikalisch auseinander. 
Dank finanzieller Unterstützung konnten sie ihr Hobby zum Beruf machen. 
